
                                 

zur täglichen Auswahl inkl. Tagessuppe und Getränk 

Bundesgymnasium und Bundesrealgymnasium, Gymnasiumstraße 5, 3950 Gmünd 

 Fleisch und Fisch 
 

Allergene 

1. Berner Würstel mit Pommes und 
pikanter Sauce 

 

G  M 

2. Spaghetti Bolognese A  C  L 

3. Spaghetti Carbonara A  C  G 

4. Lasagne A  G  L 

5. Gebackener Alaska Seelachs mit 
Bratkartoffel 

 

A  C  D  G 

6. Pikantes Hühnercurry mit Basmatireis 
(scharf) 

 

G  M 

7. Rindsrouladen mit Hörnchen A  M 

8. Naturschnitzel vom Truthahn mit 
Gemüsereis 

G   

9. Hühnerschnitzel mit Salat A  C  G 

10. Hühnergeschnetzeltes Luzerner Art 
mit Nockerl 

 

A  C  G  L 

11. Cordon bleu (Schwein) mit Bratkartoffel A  C  G 

12. Grillplatte mit Bratkartoffel ACDGLM 

13. Pizza Salami A  G 
 

 

 

 

 

 

 Vegetarisch 
 

Allergene 

14. Vegetarischer Linseneintopf mit 
Serviettenknödel 

A  C  G  L  M 

15. Gebackener Camembert mit 
Bratkartoffel und Preiselbeeren 

 

A  G 

16. Ratatouille mit cremiger Polenta -- 

17. Rahmfisolen mit Röstinchen G 

18. Chili sin Carne (vegan) F 

19. Gebackenes Gemüse, Knoblauchdip A  C  G  M  N 

20. Frischkäse-Kartoffellaibchen mit 
Rotkraut 

A  G 

21. Pinzgauer Kasnocken mit Zwiebel A  C  G 

22. Pizza Mozzarella A  G 
 

 Mehlspeise 
 

Allergene 

23. Nutellapalatschinken  A  C  F  G  H 

24. Gschupfte Mohnnudeln  A  C  G 

25. Erdbeerknödel mit Brösel A  C  F  G  H 

26. Kaiserschmarren mit Waldbeerenragout C   G 

 

             Tagessuppe     Allergene 
 

 

Lieber Gast! 

Die Übersicht der 14 Allergene (A-R) finden Sie im Aushang. Informationen über 
Zutaten in den Speisen, die Allergien und Unverträglichkeiten auslösen können, 
erhalten Sie auf Nachfrage bei den Servicemitarbeiterinnen!    
              Guten Appetit! 


